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Fjala Hyrese

JETA DEVA

MR. SPEC PSIKOLOGE
KLINIKE

DREJTORE EKZEKUTIVE

ANAK filloi punén né nje kohe kur

autizmi né Kosové pérballej me probleme
te shumefishta dhe shume-shtresore, te
cilat e bénin punen jashtezakonisht te
veéshtire. Mungesa e vetedijes shogerore,
stigmatizimi i personave me autizém,
mungesa e sherbimeve arsimore
percjellese per femijét me autizém neper
shkolla, mungesa e investimeve shtetérore
né ofrimin e shérbimeve cilésore, mes té
tjerash, janée probleme me té cilat ANAK
eshté marré gé nga dita e paré e
themelimit.

Por pikerisht keto kane qene themeli i
motivit dhe pérkushtimit te ANAK pér te
shtyre gjerat perpara, péer té perfshire sa
me shumeé femije me autizém née shérbime
terapeutike dhe vijim shkollor, késhtu duke
punuar pér té mos leéné asnje femijé me
autizém pa marre shérbimin e duhur dhe
esencial. Kjo beteje ende vazhdon.

Muaji prill 2022, shénjon plot njé dekadé gekur ANAK u
themelua dhe filloi punén me ofrim té shérbimit direkt
terapeutik per fémijét me autizém né Kosoveé. Jané dhjete
(10) vite té sakrificés, punés sé palodhshme, pasionit dhe
péerkushtimit té pandalshém te té gjithé stafit né arritje
té rezultateve sa mé té mira. Por jané edhe dhjeté (10)
vite té mbushura me gézim, shpresé dhe motivim, te cilat
rrjedhin nga dhjetéra e gindra fémijé, jeta e té ciléve ka
ndryshuar e vazhdon té ndryshoj pér té mire.

Per ANAK, ky ka gené njé rrugétim
dhjetévjecar i mesimit, ku ne kemi pasur
privilegjin té zhytemi né botén e bukur te
autizmit, ku femijet kané nxjerre fjaléet e
para, jane aftésuar té komunikojne, dhe
kane fituar nje pavaresi pér jetén e tyre. Né
fund, cdo pung, perpjekje e sakrifice duket
shperblim kur sheh nje femije té nxjerre
fjalén e parée nga goja.

Natyrisht gé e gjithe kjo puné nuk do te
ishte e mundur pa punén e
vetemohueshme té personelit te ANAK,

si dhe pa angazhimin dhe pérkushtimin

e prindérve té femijeve, tée cilet pergjate
viteve kané pasur besimin e ploté ne ANAK
dhe kané treguar vendosmeériné pér tée
percjelle keshillat profesionale, dhe péer

té vazhduar metodologjine terapeutike ne
familjet e tyre.
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Me gjithé sfidat dhe véshtirésité, ANAK sot éshté me e fugishme dhe mé e géndrueshme
se asnjéheré me paré. Institucionet publike, donatoré té ndryshém, biznese private, e
edhe mbéshtetés individual gjithnjé e meé shume i kané dal né ndihmé ANAK. Dhe pér
kete jemi falénderues. Té gjithé jané kontribues né suksesin e sotém té ANAK.

Asociacioni Nacional i Autizmit

ne Kosove

Asociacioni Nacional i Autizmit né Kosovée
- ANAK, éshté organizaté jogeveritare e
themeluar né janar 2012 me mbéshtetjen e
profesoréve té Departamentit té
Psikologjisé dhe Edukimit, né kuadér té se
cilés éshté bére i mundur ofrimi i
shérbimeve individuale pér fémijét me
autizém me parimet themelore té terapisé
sé sjelljes dhe sjelljes verbale, si dhe éshté
mundésuar trajnimi sisitematik i familjeve
té atyre fémijéve.

Q€ nga themelimi i saj, ANAK prioritet té
palékundur ka cilésiné e terapisé
individuale, me ¢'rast fokusin e
intervenimit e ka bazuar né principet e
terapisé sé Analizés dhe Aplikimit té
Sjelljes dhe Sjelljes Verbale, si metoda
té treguara shkencérisht efektive. Pérveg
terapisé direkte me fémijét me autizém,
terapistét né baza ditore raportojné
verbalisht tek prindérit e fémijéve,
mbikéqyrin zhvillimin e fémijéve,
shqyrtojné prioritetin e nevojave té
fémijéve, si dhe fusin té dhénat né sistemin
e brendshem shkencor E-Data né menyre
longitutinale.

ANAK NE VITIN 2012

ANAK NE VITIN 2022

Pér té realizuar dhe pér té ndérlidhur
zinxhirin e nevojave gé njé person me
autizém dhe familja e saj/tij e ka, ANAK né
ményré té vazhdueshme ka ofruar: vlierésim
klinik zhvillimor, plan individual té punés,

Raporti 10 vjecar i Asociacionit Nacional té Autizmit né Kosové (ANAK)



trajnime té prindérve bazuar né planin
individual té punés, shérbimin direkt
profesional né baza ditore, konsulta té
rregullta té prindérve si dhe konsulta té
meésuesve né shkollé né rastet kur femija ka
arritur té integrohet né sistemin e rregullt
edukativ.

Perveg shérbimeve direkte profesionale,
ANAK gé nga thelemimi i saj ka kontribuar
sistematikisht ne vetedijesim té shoqgérise
mbi autizmin dhe shkathtésité unike gé
mund t'i kene, duke e mirémbajtur njé
rryme té vetédijésimit pa viktimizim.
Gjithashtu, né ményre té vazhdueshme
ANAK bén influencimin dhe promovimin e
vullnetarizmit si dhe avokimin institucional
né betején pér te drejtat e personave me
autizém dhe familjet e tyre.

ANAK vazhdon té siguroj géndrueshmeérineé
e saj me sé shumti nga kontributet
minimale té prindérve dhe profesionalizmi
i stafit té saj, e né anén tjetér me ndihmen
e donatoréve té ndryshém arrin t'i mbulojé
edhe disa shpenzime dhe ofrim té
shérbimeve shtesé dhe falas pér féemijet ne
kuader té gendres.
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VIZIONI &
MISIONI

NJE SHOQERI QE
U SIGURON JETE
CILESORE DHE TE

DREJTA TE

PLOTA PERSONAVE

ME AUTIZEM

MISIONI

ANAK synon pérmbushjen e misionit té vet,
pérmes: ofrimit té shérbimeve direkte
profesionale (vlerésimeve, shérbimeve
direkte né baza ditore, konsultave
profesionale, etj); integrimit e
gjithépérfshirjes (asistenca né integrimin e
fémijéve me autizém né sistemin edukativ
dhe né pérgjithési né sistemin shoqéror);
ofrimit té trajnimeve (organizimi i
trajnimeve dhe punétorive pér
profesionisté dhe prindér té fémijéve me
autizém); pérkthimeve (pérkthime té
vazhdueshme te literaturés mbi autizmin,
metodat e pérdorura péer puné me rastet e
autizmit dhe materiale tjera relevante

VIZIONI

Vizioni i ANAK éshté gé té jap
kontribut sistematik dhe cilésor pér
krijimin e kushteve te favorshme dhe
té pérshtatshme pér personat me
autizém gé té marrin shérbimet pér
té cilat kané nevojé dhe kontribon
gé personat me autizém té gezojné
té drejtat dhe mundeésité té cilat i
gezojné té gjithe pjesetarét e tjere te
shogérise. ANAK do té punoj pér njé
té ardhme ku té gjithé personat me
autizém marrin shérbime
profesionale ditore dhe jané té
pranuar dhe té respektuar né
shogqeéri.

lidhur me autizmin); hulumtimeve
(hulumtime té vazhdueshme mbi numrin e
personave me autizém, shérbimet
ekzistuese dhe té nevojshme si dhe ¢éshtje
tjera gé lidhen me autizmin); publikimeve
(publikim té raporteve né baza vjetore dhe
té materialeve tjera me réndési pér
autizmin); kampanjave vetédijésuese
(konferenca pér media, fletépalosje,
dokumentarg, etj); avokimit (bashképunimi
me insititucione relevante né nivel
geveritar dhe jo qeveritar pér ngritje té
kapaciteteve té shérbimeve pér autizém)
dhe aktiviteteve tjera relevante.
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STRUKTURA
ORGANIZATIVE

Drejtoresha
Ekzekutive

N EVGETSEVA
e/i programeve

Implementuesit Asistentéet Mbikqyresja/i
e punés e punés e/i punes
terapeutike terapeutike terapeutike

Zyrtar/eile
financave
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Kuvendi ANAK

1  MIMOZA GASHI, Magjistre dhe Specaliste e Psikologjisé Klinike, bashkéthemeluese
e ANAK, zhvilluese e programeve té ANAK. Pérvojé mbi 17 vjecare né trajtime
profesionale

2  AFERDITA GOCI, Psikiatre e fémijéve dhe e té rriturve, bashkéthelemeluese e ANAK
me pérvojé mbi 18 vjecare si specialiste e psikiatrisé

3 JETADEVA, Magjistre e Psikologjisé dhe Specaliste e Psikologjisé Klinike,
bashkéthemeluese e ANAK dhe Drejtoreshé Ekzekutive. Pérvojé mbi 17 vjecare né
trajtim té autizmit,

4  VIGAN BEHLULI, Magjistér dhe Specialist i Psikologjisé Klinike. Pérvojé mbi 17
vjecare né hulumtime dhe me pérvojé disa vjecare né intervenime
psikoterapeutike,

5 VLORAISUFI, Psikologe dhe ish implementuese e punés terapeutike né ANAK.
Pérvojé 8 vjecare né puné me fémijé me autizém.

Bordi ANAK

1 MOSHE LANDSMAN, Doktor i shkencave (PHD), bashkéthemelues i Departamentit
té Psikologjisé sé Universitetit té Prishtinés dhe profesor i psikologjise né UP dhe
psikoterapeut pér komunitetin e pérgjithshm né Kosové gé nga viti 2000. Pérvojé
51 vjecare né fushén profesionale.

2 ARIANA SHALA, Magjistre dhe Specialiste e Psikologjisé Klinike, Kryerate e Bordit té
ANAK. Pervoje mbi 15 vjecare né intervenime psikoterapeutike,

3 ALIRIZA ARENLIU, doktor i shkencave (PHD), bashkéthemelues i Departamentit
té Psikologjisé sé Universitetit té Prishtinés dhe bashkéthelemues i Institutit té
Psikologjisé. Profesor i psikologjiseé né UP g€ nga viti 2001.
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Personeli kyc

Drejtoresha ekzekutive e ANAK ka rol mbikqyrés te te gjitha shérbimeve té ofruara nga
organizata dhe éshté pérgjegjése pér mbarévajtjen e punés sé organizatés né pérgjithési.
Drejtoresha ekzekutive, pérveg té tjerave, ka edhe rolin e promovimit té punés sé
organizatés dhe rritjen e fondeve té cilat mundésojné shérbime pa pagesé pér femijét me
autizém dhe familjarét e tyre si dhe trajtimin e autizmit né té gjitha nivelet.

Pothuajse té gjithe té punésuarit né ANAK jané té angazhuar kryesisht si implementues té
punés terapeutike gjaté shérbimeve direkte ditore. Pérveg terapistéve kryesore, né ANAK
jané té angazhuar edhe asistenté té ciléet mbéshtesin punén terapeutike gjaté shérbimeve
ditore. Né vazhdimési intervizioni né mes personelit profesional dhe procesi i

mbikqyrjes sé metodave té pérdorura, jané pjesé e pandashme e té gjithé procesit
terapeutik né ANAK.

Puna intenzive dhe fisnike e personelit té ANAK, ka béré gé kjo organizaté té mirembané
armen e saj meé té forté ‘ruajten e shenjté té kualitetit té punés individuale’, duke u
bazuar né shifra té kufizuara, mirépo me rezultate té prekshme. Sfidimi i sjelljeve
problematike té féemijéve arrihet nga besimi i terapistéve té ANAK né efektin e qarte

té metodave té Analizés sé Sjelljes. Njohja e kapaciteteve unike té femijéve me té ciléet
punohet, stimulon edhe me tej géndrueshmeériné kémbéngulése té punés profesionale
né ANAK.
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Objektivat vepruese strategjike te
ANAK

OBJEKTIVI STRATEG)IK I: OFRIMI | SHERBIMEVE PROFESIONALE

DIREKTE TERAPEUTIKE

Ofrimin e shérbimeve profesionale direkte
terapeutike individuale pér personat me
autizém dhe familjarét e tyre me géllim gé
té kontribuoj né pérmbushjen e
boshllékut institucional dhe pérmirésimin Ay
konkret té cilésisé sé jetés sé personave me | -
autizém dhe integrimin e tyre né shogqeéri,
vecanérisht duke u fokusuar né integrimin
né institucionet shkollore té cilat femijét me
autizém i vijojné.

ANAK funksionon si uré lidhése né mes té
kopshteve, shkollave dhe féemijéve me
autizém dhe familjaréve té tyre, duke
punuar paraprakisht me fémijét né ményre
gé ata té jené me té gatshém pér integrim
né sistemin e rregullt edukativ. ANAK
vazhdimisht punon té mirémbajé dhe krijojé
bashképunime té reja me personele té
institucioneve té ndryshme, duke u thirrur
né rregulloret relevante gé jané té
zbatueshme, me géllim té mbrojtjes sé té
drejtave té fémijéve me autizém, integrimin
dhe pérfshirjen e tyre pa diskriminim.
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ANAK gjithashtu kontribuon né ngritjen e kapaciteteve té edukatoréve dhe
meésimdhéenésve né kopshte dhe shkolla rreth autizmit, duke u fokusuar specifikisht ne
perdorimin e metodave adekuate efektive te trajtimit dhe mbéshtetjes sé fémijéve me
autizem.

OBJEKTIVI STRATEGJIK I1l: AVOKIMI

Duke marré parasysh qé incidenca e autizmit né boté éshté 1 né 110 fémijé dhe duke
marré parasysh mungesén e shérbimeve individuale pér ata fémijé, éshté i
domosdoshém vazhdimi i avokimit pér pako bazike brenda shérbimeve esenciale
publike. ANAK synon gé deri né vitin 2023, secilit fémijé me autizém t'i mbulohen
vlerésimet pér nivelin e zhvillimit té tyre, planet individuale, seancat e rregullta javore
pér secilin fémijé dhe trajnimet pér secilén familje. Qéllimi i ANAK éshté gé té arrihet
gjithpérfshija dhe qasja né shérbime pér té gjithé fémijét, duke e reduktuar
diskriminimin né baza ekonomike dhe sociale.

ANAK ka shqyrtuar me kujdes Projektligjin pér Vlerésimin, njohjen e statusit, pérfitimet
dhe shérbimet pér personat me aftési té kufizuara, si dhe ka prezantuar rekomandime
gjateé draftimit té tij. Mirépo, éshte e domosdoshme qé té béhet njé avokim i
gjithmbarshém sé bashku me organizata tjera, té cilat kané identifikuar sfida me té cilat
pérballen fémijét me autizém dhe familjarét e tyre dhe nevojat qé ata kané. Me miratimin
e ketij ligji né Kuvendin e Qeverisé sé Kosoveés, do té lehtésohej dukshém mbingarkesa
financiare e familjeve drejt krijimit té mundésive pér zgjedhje té shérbimit cilésor, duke
krijuar késhtu hapésiré pér punésimin e familjaréve té atyre fémijéve. Né anén tjeteér,
edukatorét dhe mésimdhénésit do té kené mbéshtetje stabile nga asistentét e
mbéshtetur nga institucionet publike.

ANAK konsideron qé autizmi duhet té jeté fokus pér realizmin e té drejtave té barabarta
dhe té punohet seriozisht né pérmbushjen e sigurimeve shéndetésore, pér té cilén
céshtje ANAK ka avokuar né parneritet me Solidar Suisse, pér vite me radhé. Gjithashtu
éshté i domosdoshmém planifikimi konkret pér tranzicionin e shérbimeve pér té rriturit
me autizém, pérmes integrimit té orientuar né komunitet.

OBJEKTIVI STRATEGJIK 1V: EDUKIMI

ANAK ka pér géllim edukimin e profesionistéve té ardhshém mbi autizmin pérmes
organizimit té trajnimeve pér studenteé té psikologjis€, edukimit dhe logopedisé. ANAK
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gjithashtu synon gé te krijoj njé sistem mé té organizuar té mbikeqyrjes profesionale dhe
punés praktike tée tyre.

Pérmes prezantimeve té rregullta né media dhe permes rritjes sé dukshmerise, ANAK do
té vazhdoj té ndikoj né rritjen e vetédijésimit mbi autizmin tek njé pjesé meé e madhe e
shoqeérise, duke péerfshire keétu edhe diskutimet e rregullta népér shkolla me nxénés dhe
meésimdhéenés dhe me kampanja té ndryshme vetedijesuese.

Pér me shume, ANAK do té vazhdoj te béje mbledhjen e té dhenave té progresit té
femijeve, ku ne bashképunim me hulumtues té ndryshem té fushave sociale dhe
shkencore, té kijoj njé themel, ku pérdorimi i metodave té ndryshme né puné nga gjetjet
e matura né kontekstin e Kosoves, sidomos rastet e suksesit, jané mé té besueshme pér
motivim.

OBJEKTIVI STRATEG)IK V: MENAXHIM EFEKTIV DHE EFIKAS | ORGANIZATES

Nga sfidat e ndryshme, ANAK vleréson qé menaxhimi efektiv dhe efikas éshté parakusht i
funksionimit té duhur i té gjithé organizatés, pérfshiré ofrimin e shérbimeve apo
avokimin pér avancimin e té drejtave té personave me autizém. Pér kété arsye, ANAK
planifikon té rris angazhimin né trajtimin e késaj ¢céshtje, pérmes rritjes sé burimeve
njerézore té dedikuara pér kété pjesé té punés, ashtu edhe pérmjet rritjes sé
kapaciteteve té stafit tjetér pér detyra té caktuara menaxheriale. Kjo do té shogérohet
edhe me avancimin e dokumenteve té brendshme dhe praktikave té punés, me synim
gartésimin e pérgjegjésive dhe rritjen e efikasitetit té punés né pérgjithési.

Futja e té dhénave pér té matur sistematikisht progresin e procesit terapeutik né
programin E-data plus, béhet nén mbikqyrjen e vazhdueshme pér secilin hap, té secilés
objektivé nga planet inidividuale té secilit femijé. Ky program mirémbahet nga krijuesi i
tij, Dr. Neil Martin, drejtor i zhvilimit ndérkombétar pér Bordin e Certifikimit té Analistéve
té Sjelljes (Board Certified Behavior Analyst (BCBA). Té dhénat e mbledhura né program
pérdoren nga organizata pér analizé té gjendjes fillestare dhe rrezultateve té arritura nga
puna me secilin fémijé qé merr shérbime té ndryshme né organizate.

OBJEKTIVI STRATEG)IK VI: QENDRUESHMERIA

ANAK vazhdon té siguroj géndrueshmeériné e saj mé sé shumti nga kontributet minimale
té prindérve dhe profesionalizmi i stafit té saj. PEr mé tepér, me ané té organizmit té
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kampanjave té ndryshme té cilat perfshijné krijimin e veprave té artit nga fémijét me
autizém dhe shitjen e tyre, ANAK siguron teé ardhura simbolike té cilat pérdoren pér
funksionimin e organizatés dhe ofrimin e shérbimeve pér femijét me autizém dhe
familjarét e tyre. Gjithashtu, ANAK ka mbéshtetjen e bizneseve private né Kosove, té cilet
vazhdimisht kontribuojné financiarisht né organizaté me qgéllim té ofrimit té shérbimeve
esenciale per femijét me autizém dhe familjarét e tyre.

ANAK vazhdimisht avokon dhe lobon pér nevojen pér mbéshtetje té personave me
autizém duke ofruar sistem té qendrueshém té ofrimit té shérbimeve sociale;
mbeéshtetje financiare dhe sociale pér familjarét e féemijeve me autizém; krijimin e
ambienteve adekuate té punés pér féemijée dhe té rritur me autizém; si dhe ngritjen e
kapaciteteve té edukatoréve dhe mesimdhénésve gé ata té ofrojné mbéshtetje
profesionale femijéve me autizém.

ANAK vazhdimisht aplikon tek donatore té ndryshém potencial pér té mbéeshtetur
financiarisht zbatimin e programeve dhe projekteve té ndryshme te cilat do té
kontribuojné né pérmirésimin e gjendjes sé personave me autizém dhe integrimin e tyre
né shoqéri si dhe ofrimin e mbéshtetjes sé prindérve té femijéve me autizém, té ciléet

gjithashtu jane faktoré kryesoré neé permirésimin e situatés se femijés se tyre si dhe
integrimin e fémijéve té tyre né shogeéri.
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INFORMATA TE PERGJITHSHME
RRETH AUTIZMIT

Autizmi éshté ¢rregullim neurobiologjik gé vecohet me véshtirési neé komunikim,
nderveprim shogéror dhe sjellje té péerseritura dhe rreze té kufizuar interesash. Personat
me autizém gé nga mosha e hershme e femijerise ballafagohen me sfida te nderlidhura
direkt me véeshiresité e komunikimit, e cila mund té kete si rrjedhojé zhvillimin e
sjelljeve problematike nga pamundésia gée féemija té kuptojé perceptimin e té tjeréeve.
Situata rendohet edhe mé shume kur fémija arriné moshén e adoleshences, duke rritur
kérkesat e tij/saj me sjelljet insistuese drejt realizimit té kérkesave.

Edhe pse sistemi arsimor né Kosové e ka té obligueshme gé té zbatoj ligjin Nr.04/L-032
per Arsimin Parauniversitar né Republiken e Kosoveés pér inkuadrim te femijéve me
autizém brenda sistemit té rregullt edukativ, prinderit e féemijéve me autizém
sistematikisht kané sfida né procesin e inkuadrimit te femijéve te tyre, duke filluar me
problemin praktik t¢ mungesés sé asistentéve individual né baza té rregullta. Né
mungese te kushteve ekonomike pér te paguar asistente, ndodh qe prindeérit te
detyrohen té ndeéerpresin shkollimin e féemijeve te tyre apo té asistojné vet femijen e tyre
né klase. Ky eshte nje reflektim i njée zgjidhje simbolike té shtetit ne raport me ligjin ku
ofron té drejta, mirepo ende nuk ka zgjidhje institucionale té géndrueshme.

DISA NGA SFIDAT DHE VESHTIRESITE ME TE CILAT

PERBALLEN FEMIJET ME AUTIZEM JANE:

A) VESHTIRESI NE NDERVEPRIM SOCIAL
Mungese e interesimit pér té zhvilluar migési me te tjeret;
Mungesé e kontaktit me sy;
Nuk tregojnée shprehje té gezimit, suksesit apo arritjeve te tyre tek te tjeret;
Kane perceptim tjetér té kuptimit té gjendjes emocionale té te tjeréve si: gézimin,
dhimbjen, humorin, lojén et;.

B) VESHTIRESI NE KOMUNIKIM
Né disa raste karakterizohen me voneseé né tée folur ose fémija ka théne disa fjale
dhe rreth moshés 2-3 vjecare fillon mos te i pérsérit me;
Mungese e iniciatives peér fillim té bisedés apo parashtrimit té pyetjeve;
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Ndonjéheré ka mungesé té komunikimit verbal duke pérdorur fjalé me kuptim,
apo véshtiresi né komunikim jo verbal té nevojave té veta tek te tjerét, p.sh me
gjuhe trupore;

Mungesé e interesimit pér pranim té kérkesave nga té tjeret;

Pérseritje fjalesh jashte kontekstit, si fjale nga nje reklameé televizive.

C) SJELLJE PERSERITESE DHE INTERESIM TE THEKSUAR NE GJERA SPECIFIKE
+ Lévizje pérséritése trupore si pérplasje/lékundje té duarve, rrotullim té objekteve,

luajtje me gishta, rrotullim rreth vetes etj;
Fiksim né shkronja, numra, pjesé objektesh, renditje té objeketeve/ngjyarave etj;
Pérséritje tingujsh té njejte;
Fokusim té tepruar né detaje té gjérave pérrreth duke anashkaluar térésiné dhe
funksionin e tyre;
Nevojé té theksuar pér njé trajtshméri dhe rutiné - ndalje né té njejtin dycan, té
kaloj né té njéjtén rrugé, té dégjoj té njéjtén pjese té kéngé/videos, etj.

Perceptimi pér personat me autizém

Eshté evidente qé personat me autizém nuk dallojné me karakteristika fizike nga
personat me zhvillim tipik, ku shpesh heré kané ndodhur kegkuptime nga rrethi kur jané
ballafaquar me sjellje jo té zakonshme. Pér shkak gé spektri i autizmit ngérthen né vete
lloje té ndryshme, elementet e té cilave variojné shumeé nga njéra tjetra, ka pasur edhe
gjeneralizime sa i pérket kapaciteteve apo sjelljeve pér personat me autizém. Pér
shembull, personat me autizém qé kané funksion dhe intelegjencé té larté jane
perjashtuar nga gjithépéerfshirja né aktivitete pér shkak qé ata jané paragjykuar né baze
té sjelljeve jo tipike. Kurse rastet g€ kané dendési me té theksuar té elementeve té
autizmit, té cilét nuk kané zhvilluar aspak komunikim verbal, zakonisht kané tendencé té
viktimizohen nga rrethi.

Mundesite e punésimit pér personat me autizém

Fugizimi dhe ofrimi i mundésive pér personat e rritur me autizém, éshté tejet i
nevojshém né menyre gé ata t'i shprehin aftésite e tyre, qofté ky njé vend pune gé lidhet
me stereotipet e tyre p.sh renditje té librave né bibloteke, né kompani te teknologjise
informative, né mirembajtje té natyrés, ku ata me pérpikméri do té mund t'i zhvillonin
aktivitetet e tyre rutinore.
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ANGAZHIMI | ANAK

Prej vitit 2012 e deri né vitin 2021, ANAK ka ofruar shérbime terapuetike profesionale dhe
shérbime tjera pér personat me autizém dhe familjarét e tyre. Gjaté dhjeté (10) viteve, si
pérfitues direkt té ANAK jané regjistruar gjithsejt 310 persona me autizém. Né grafikonét
mé poshté, mund té gjeni ndarjen e pérfituesve ndeér vite dhe né gjini.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

GRAFIKONI 1: NUMRI | EEMIJEVE ME AU'[IZEM, PERFITUES
DIREKT | NDARE PERGJATE DHJETE (10) VITEVE.

WVajzé/Grua M Djalé/Burré

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

GRAFIKONI 2: NUMRI | FEMIJEVE ME AUT!ZEM, REREITUES
DIREKT PERGJATE DHJETE (10) VITEVE TE NDARE NE GJINI
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Rrezultatet konkrete

Gjaté dhjeté (10) viteve, nga 330 fémijé me autizém té cilét kané pérfituar nga

shérbimet cilésore individuale té ofruara nga ANAK, 142 apo 46% e tyre kané reduktuar
sjelljet problematike dhe kané arritur té kené progres né zhvillimin e tyre verbal. Numri i
fémijéve me autizém qé kaneé reduktuar sjelljet problematike ndér vite jané té
pershkruara né grafikonét me poshte.

B Numri | Bmijéve g8 kané marré shérbime W Reduktimi i sjelljeve problematike
233
96
75
- 26

2012 - 2016 2017 - 2021

GRAFIKONI 3: NUMRI | FEMIJEVE QE KANE PERFITUAR NGA SHERBIMET E
ANAK DHE KANE REDUKTUAR SJELLJET PROBLEMATIKE

250

200

150

100

S0

U 1
2012 - 2016 2017 -2021
Mumri i fémijéve qé kané pérfituar nga shérbimet

B Numri i fémijéve gé kané arritur progres verbal

GRAFIKONI 4: NUMRI | FEMIJEVE QE KANE PERFITUAR NGA SHERBIMET E
ANAK DHE ESHTE REGJISTRUAR PROGRES VERBAL
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B Kané gené jo verbal I Kané arritur té béhen verbal

Lhk

2018 2019 2020 2021

GRAFIKONI 5: PROGRESI | FE’MlJE'yE NE FUSHEN E KOMUNIKIMIT NGA TE
QENURIT JO VERBAL NE ZHVILLIM TE KOMUNIKIMIT

Gjaté dhjeté (10) viteve, nga 330 fémijé me autizém té cilét kané pérfituar nga shérbimet
cilesore individuale té ofruara nga ANAK, 149 apo 48% e tyre jané integruar né kopshte
dhe shkolla brenda sistemit té rregullt edukativ. Grafikoni mé poshté paraget numrin e
femijéve me autizém gé jane integruar né kopshte dhe shkolla i ndaré nder vite.

36

'_'I--_.__.’.-"'"."I-"""--.,
F. s

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

GRAFIKONI 6: NUMRI | FEMIJEVE ME AUTIZEM QE JANE INTEGRUAR NE
KOPSHTE DHE SHKOLLA
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Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK ka béré mbi 200 vlerésime té fémijéve me autizém né
dhjete fushat e zhvillimit te tyre, gjithashtu ka beré mbi 400 rivleresime dhe rivendosje té
pikave té punés né planin individual té féemijéve me autizém.

21
18
14 13
I | :I: |

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

GRAFIKONI 7: NUMRI | VLERESIMEVE | NDARE NDER VITE

Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK ka béré 280 plane individuale té punés pér 280 fémijé me
autizém me fokus né permisimin e sjelljeve problematike, si dhe ka béeré objektiva té
garta pér secilén nga fushat e zhvillimit té komunikimit receptiv dhe ekspresiv, adaptimit
social, shkathtésive te péergjithshme, duke pérfshire vetkontrollin e impulseve, né fushen
motorike et;j.

Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK ka arritur gé té kryej mbi 600 trajnime me familjaré té
ndryshém te fémijéve me autizém apo femijéve me sfida tjera té ngjashme.

Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK ka trajnuar mbi 800 studenté té degés sé psikologjisé,
logopedisé, ergoterapisé dhe edukimit.

Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK ka trajnuar dhe konsultuar vullnetarisht rreth 89 asistenté
te femijéve me autizém pér gasjet e péershtatshme dhe pér intervenimet e nevojshme,
varésisht nga sfidat individuale té fémijeve gjaté procesit té integimit né sistemin e
rregullt edukativ.

Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK ka arritur té ndikoj né edukimin direkt dhe ngritjen e
kapaciteteve té mbi 1,300 profesionistéve té fushave té ndryshme té cilat nderlidhen me
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autizmin.

Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK me ofrimin e trajnimeve bazike pér autizmin, shenjat e
hershme, shérbimet e duhura dhe procedurén e referimit, ka arritur 250 punétorét
shéndetésor, né dymbédhjeté (12) Qendra té Mjekésisé Familjare nga shtaté (7) regjionet e
Kosoves.

Gjaté dhjeté (10) viteve, ANAK ka arritur gé té mbéshtes 52 kopshte nga rajone té

ndryshme té Kosoves, duke pérfshire konsulta inidividuale pér mésues, edukatore, apo
permes asistentéve individual té femijéve gjaté procesit té integrimit.

Shérbimet dhe Aktivitetet Specifike te ANAK

INTERVENIMET TERAPEUTIKE

Shérbimet profesionale direkte
terapeutike ditore pér féemijét me
autizém dhe familjarét e tyre té

ofruar nga ANAK jané: vlerésim
psikologjik; pérpilim i detajuar i planit
individual; trajnim i prindérve pér
zbatimin e objektivave dhe ményrat
specfike intervenuese; mbajtja e
seancave terapeutike inidviduale; dhe
konsulta sistematike té prindérve.
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ANAK vazhdimisht kryen vlerésim té
rasteve té reja dhe harton plane
individuale té punés me fokus né
pérmirésimin e sjelljeve problematike

si dhe pércakton objektiva té garta pér
secilén nga fushat e zhvillimit té
komunikimit receptiv dhe ekspresiv,
adaptimit social, shkathtésive té
pérgjithshme, duke pérfshiré vetkontrollin
e impulseve, né fushén motorike et;.

PROCESI | EFEKTEVE TERAPEUTIKE

Zhvillimi i komunikimit tek fémijét né ANAK
Intervenimi né fushén e té kuptuarit dhe té
shprehurit gjaté zhvillimit té komunikimit
tek femijét e caktuar ku vérehet kapaciteti i
tyre verbal, béhet me vigjilence té
theksuar nga terapistét qé kushtézojné
dhe stimulojné fémijét té shprehin me fjalé
kerkesat e caktuara. Né kéto raste specifike
té sfidimit pér zhvillim té komunikimit, dhe
pas analizave individuale té atyre fémijéve,
terapistét né menyré strikte i bllokojné
fizikisht ato shpérbime té mundshme, deri
né shprehjen verbale té fémijés pér arritjen
e asaj kérkese pérmes fjalés. Keshtu
gradualisht, pérderisa kéta femije

arrijné gé me lehtési té pérsérisin edhe
fjalé tjera dhe té ndryshme, pérmbushin
memorizimin e historive entuziaste
pergjate viteve né ANAK, té cilat shérbejné
si model inspirues drejt zhvillimit té
métejmé té fushave tjera zhvillimore pér
ata féemijé, si dhe pér rastet e ardhshme té
cilét referohen pér nevoja intervenuese.

Reduktimi i sjelljeve problematike té
fémijéve né ANAK

Pérmirésimi i sjelljeve rezistente tek
féemijét me autizém, poashtu edhe tek
féemijét me zhvillim neurotipik, e krijojné
njé terren pér zhvillimin e métejme té
potecialeve té ndryshme dhe té vérteta té
femijéve, té cilat shkathtési kané mundur
te kené gene te pa eksploruara, e ne anen
tjetér kané gené té pérforcuara nga rrethi,
pérmes dorézimit té tyre karshi
rezistencave té fémijés. Serioziteti i larté

i terapistéve né ANAK, gjaté sfidimit te
pérpikté kundrejt sjelljeve rezistente té
femijéve, té cilét refuzojné té marrin
udhézime nga té tjerét, rezistenca té cilat
mund té zgjasin edhe me oré té téra, éshte
zhvilluar edhe pérmes bllokimit té
shpérblimeve té mundshme, né rastet kur
femija vazhdon te rezistoje.

ANAK ka pasur raste té shpeshta kur fémija
i cili ka filluar shérbimin direkt

terapeutik, ka garé me oré té téra. Pas
analizave té sjelljes specifike, shqyrtimit té
situatave dhe ndérlidhjen e

perforcimeve tek ai fémijé, gartésohet nése
rastet e caktuara té té qajturit e fémijés
mund té keté gené si funksion pér té
arritur kérkesat e saj/tij, pér té pérfituar
vémendjen e té tjeréve, pér t'u shmangur
nga detyrat/udhézimet e té tjeréve apo
pér arsye té brendshme senzorike. Pas
intervenimit té duhur individual, fémijét e
ndalojné pothuajse plotésisht té qajturit.
NE€ raste té tilla, ménjanimi i té qajturit te
vazhdueshém té fémijés, kontribuon né
zhvillimin e harmonisé ndérpersonale tek
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anétaret tjere te familjes apo shogérise sé
péerfshirg, ndérsa né anéen tjeter
mundéson kushte stabile per fokusim
profesional té prindérve dhe lehtésim te
gasjes nga personeli i shkollés né mos
stigmatizim nga bashkémoshatarét e
femijés né fjale, e poashtu mund te krijoj
mundési té gjithpérfshirjes dhe pranimit
me té lehte né komunitet.

Metodat e gasjes sé terapistéve karshi
femijéve me autizém ndahen edhe me
prindérit e femijéve, teé cilét
rekomandohet té vazhdojné gasjen e
njejté edhe né shtepi dhe né ambiente
té tjera. Trajtimi i femijéve me metoda te
njejta té gasjes eshté esenciale qe femija
té gjeneralizoj kuptimin e shkak-pasojés,
ku ikja e péergjegjesive apo udhézimeve i
bllokon shpéerblimet, pérderisa i motivon
ata né marrjen e atyre udhézimeve ne te
ardhmen, pasi qé pas bashképunimeve
gjithmone kané pérfituar shpérblime té
déshiruara.

Keto gasje ne ANAK, ndér vite kané
mundésuar thyerjen e rezistencave né rreth
90% té rasteve, te cilet kane

perfituar nga shérbimi direkt ditor, duke

i zbehur dukshém sjelljet e démshme gé
pas intervenimeve ato sjellje mbesin me
funksion ‘jo-efikas’. Progresi i ndryshimeve
rritet dhe péershpejtohet vecanérisht kur
familjaret e féemijeve vazhdojné té njejtat
gasje intervenuese né shtépi apo né
ambiente te tjera. Té gjitha rekomandimet
e individualizuara dhe té detajuara jepen
tek prindi/kujdestari pér secilin fémijg,

25

pasi terapistét e ANAK i kané analizuar dhe
i kané vleresuar paraprakisht pérdorimin

e atyre teknikave specifike per sjellje té
vecanta.

INTEGRIMI | FEMIJEVE ME AUTIZEM
NE SISTEMIN EDUKATIV

ANAK sistematikisht ka luajtur rolin e ures
lidhése me kopshtet dhe shkollat, duke
punuar paraprakisht né reduktimin e
sjelljeve rezistente té fémijéve pérmes
intervenimit individual, duke i
gjeneralizuar ato sjellje té adaptuara né
vende té ndryshme dhe me njerez té
ndryshém, g€ pastaj ata té jené me
bashképunues dhe té marrin instruksione
né ambiente tjera. Mirépo, gjaté procesit
praktik té integrimit né sistemin e
edukimit, ANAK vazhdimisht ka hasur ne
sfidat e njé sistemi té paorganizuar né
sherbimet e duhura sociale né Kosove.

Pér té mbéshtetur né menyre efektive
procesin e integrimit te femijéve me
autizém né kopshte dhe shkolla, ANAK ka
kontribuar né rritjen e burimeve njerézore,
késhtu duke ndikuar né rritjen e numrit té
konsultave dhe rekomandimeve

specifike té individualizuara pér

secilin femije. ANAK vazhdimisht ka
ofruar mbeéshtetje asistentéve individual
dhe edukatoréve me sygjerime specifike
pér secilin femije, si dhe ka mbéshtetur
prindérit e tyre pergjaté sfidave te
ndryshme gjaté procesit té integrimit te
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femijéve te tyre pér intervenimet e
nevojshme varésisht nga sfidat individuale
teé femijeve gjate procesit té integimit ne
sistemin e rregullt edukativ. Pér mé shume,
kur asistentét kanée raportuar pér sjellje
sfiduese pér femijeén e caktuar, terapistét

e ANAK krahas objektivave té paracaktura
nga plani individual i atij féemije, e kané
pasur fokus zhvendosjen e intervenimit péer
ate sjellje, duke i dhéné asistentéve
rekomandime konkrete intervenuese.

Né anén tjeter ANAK ka avokuar
sistematikisht gé té drejtat e femijéve me
autizém ne sistemin e edukimit te
realizohen dhe té mbéshteten.

AKTIVITETE REKREATIVE DHE
EDUKATIVE

Adaptimi i mésimit né ambientet e tjera
Né ANAK, péergjaté seancave terapeutike,
pjesé e terapisé ka gené edhe adaptimi

i mésimit né ambientet e tjera. Njé prej marré pjesé edhe neé vizita té ndryshme si
vendeve té preferuara pér mésim ka gené ‘Utalaya Foundation” ku me organizimet
Parku i Qytetit, oborri i organizatés dhe eksploruese né natyre dhe te pylli i
pjesémarrja né lojérat olimpike té arinjéve, shkathtésité e mesuara gjate
organizuara péer femije. Né natyre femijét terapisé jané gjeneralizuar né ambientet e
kané mésuar punén individuale, grupore, bukura té natyres.

ecjen paralele, argétimin ne kéndin e

lojerave, pritjen e radhés dhe njohjen e Tutje, né bashképunim me Bibliotekén
rregullave sociale pér mbrojtjen e Kombeétare té Kosovés eéshte organizuar
ambientit. aktiviteti “Biblioteka né Shesh”, pér t'u

mundésuar fémijéve me autizém gé kane
Né kuader te aktiviteteve jashté seancave dhunti né renditje strikte té gjérave/librave
terapeutike, femijét e organizatés kanée té prezantojné shkathtesité e tyre.
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Kjo praktiké shérben si pérgatitje e terrenit, drejt punésimit té tyre té mundshém, si
bibliotekaré té ardhshém.

Raporti 10 vjecar i Asociacionit Nacional té Autizmit né Kosové (ANAK)



28

Disa femije te ANAK kané gené pjesmarrés né aktivitetet e “Festivalit Olimpik Tokyo
2020", té organizuar nga Kosovo Olympic Committee né Prishtiné.

PJESEMARRJA NE EKSPOZITA

Ekspozita “Embrace Me Kosovo”, e
realizuar nga fotografja holandeze Karin
Brongers, ka pasur fokus fugizimin e
personave me aftési té kufizuara pér nje
shogqeri gjithpéerfshirese dhe te barabarte.

Ekspozita “Komunikimi permes Artit”, e
organizuar nga HB atelier ka kontribuar née
forme financiare duke dhuruar té hollat e
mbledhura nga shitja e pikturave té
paragitura né kéte ekspozite.
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“Ngritu, Vallézo, Ec, Bértit ose Kéndo!”

Né vitin 2019, ANAK dhe CINEPLEX kané organizuar ditén e filmit per féemijét e spektrit té
autizmit dhe prindérit e tyre, né kuadér té muajit te vetedijesimit mbi autizmin.

Filmi éshte shfaqur né njé ambient migésor senzorik. Kjo nénkupton gé gjate shfagjes se
filmit, ambienti ka gené plotésisht i pérshtatshém né ze dhe drita, péer te larguar te gjithe
stimujt e mundshém, ndérsa femijét kane gene te liré te levizin, té hané dhe té pijne, te
béertasin, té kendojné dhe té largohen nga salla sa here gé kané dashur. Ky aktivitet ishte
mundési shumeé e miré e mbéshtetjes sociale dhe argétimit, por njékohésisht ka ndikuar
gé té shkojmeé njé hap me tutje né zhvillimin e shkathtésive sociale té féemijeve dhe ne
mbeéshtetjen e idesé se edhe femijét e spektrit té autizmit mund ta shijojné nje diteé te
kendshme né kinema.

Teé tilla nisma kané ndikim né jetén e femijéve dhe familjeve té tyre dhe duhet te jené
pjesé e kinemave dhe platformave tjera té artit e kulturés, duke pasur parasysh krijimin e
njé ambienti pranues dhe té pérshtatshem pér personat e spektrit té autizmit dhe
familjet e tyre.
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TRAJNIME DHE DISKUTIME

e
Diskutimet fye o %
ANAK né vazhdimesi ka zhvilluar mbi 150 ¥ i
diskutime me profesionisté te fushave te 3 ¥

cilat nderlidhen me natyren e autizmit, ka
mbajtur punétori me institucione relevenate
dhe ka qené pjesmarrése né konferenca dhe
trajnime profesionale, me géllim té ngritjes
sé vetédijés mbi autizmin, matjes sé

L G INFORMATION AN
. \ﬁ CULTURAL CENTRE

nevojave eventuale dhe definimit sa me
praktik té rekomandimeve drejt zgjidhjeve
strategjike insititucionale. Disa nga
aktivitetet e organizuara nga ANAK ndér vite
jane:

« Tryezé diskutimi “Autizmi - Sfidat e
integrimit né komunitet” i cili ka gené
i fokusuar né vénien né pah te
« veéshtirésive praktike qé personat me
autizém dhe ata me nevoja té vecanta
hasin gjate gjitheperfshirjes.
Trajnimet
 Trajnimet individuale te familjaréve té
fémijéve:
Duke béré vazhdimisht konsulta me prindér
dhe pérmes pjesémarrjes sé prindérve gjaté
seancave terapeutike, ANAK ka kontribuar
edhe né pérkrahjen emocionale té prindérve
té féemijéve me autizém, si dhe i ka
mbéshtetur ata né pérdorimin e metodave
té njéjta té cilat jané analizuar si té
pérshtatshme specifikisht pér femijét e tyre
né shtépi.

« Trajnimet e Studentéve
ANAK qgé nga themelimi i saj ka
bashképunim té ngushté me Departamentin
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e Psikologjisé sé Universitetit té Prishtinés
dhe ka vazhduar té ofroj mbajtjen e mijéra
oréve praktike pér studentét e ketij
departamenti.

« Trajnimet e punétoréve shéndetésor
Nismat e ANAK pér té bashképunuar me
institucionet pérkatése né baza sistematike,
ka ndikuar né funksionalizimin mé té mire
té zinxhirit te referencés seé rasteve gjate
vitit 2021. Péer té rritur identifikimin sa me te
hershém te rasteve té dyshuara pér autizém,
ANAK ka mbajtur trajnimet bazike pér:
autizmin, shenjat e hershme, shérbimet

e duhura dhe procedurén e referimit. Me
organizimin e kétyre trajnimeve, ka pasur
ndikim té dukshém née rritjen e
ndergjegjésimit pér zbulimin e hershém

te femijeve me autizém, duke rezultuar ne
rritjen e numrit té referimeve né ANAK nga

gendrat e ndryshme familjare té Kosoves.
Madje, disa punétoré shéndetésoré kane
referuar raste né ANAK, pasi kané shqyrtuar
perséri materialin elektronik té trajnimit kur
kané hasur raste té dyshuara pér autizém
gjaté punés seé tyre té perditshme.

 Trajnimet me punétoret social

ANAK ka mbajtur trajnime me Qendra

pér Puné Sociale té shtaté regjioneve te
Kosoves, duke pérfshiré punétoré social nga:
Prishtina, Gjilani, Fushé Kosova, Podujeva,
Shtimja, Ferizaji, Lipjani, Drenasi, Prizreni,
Gjakova, Suhareka, Mamusha, Dragashi,
Istogu, Klina dhe Peja. Me ané té organizimit
té kétyre trajnimeve, ANAK ka arritur té

kontribuoj né rritjen e vetédijés sé
punétoréve social mbi autizmin, sfidat e
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e autizmit né komunitet, rolin e punétoréve
social gjate ballafagimit me autizmin,
gasjen e punétoréve social né punén me
familjet ge kanée fémijé apo té rritur me
autizém ne familje, zgjidhjet e ndryshme
né raport me kéte ¢eshtje. Tutje, ANAK ka
arritur te

informojé punétorét social me metodat e
ballafagimit dhe ka dhéné rekomandime te
gasjes né raport me sjelljet problematike
te femijeve, dhe gjithashtu eéshte bere
vetedijesimi péer referimet e rasteve me
autizém dhe sherbimet e nevojshme.

 Trajnimet mbi sfidat e adoleshencés tek
fémijét me autizém

Me ané té organizimit té ketij trajnimi,

ANAK ka arritur té ngrise vetedijen e 70

pjesémarrésve té cilét ishin prinder té

femijéve me autizém, psikologg,

logopedé, asistente té femijéve me autizém

né kopshte dhe shkolla, rreth sfidave té

adoleshences tek personat me autizém,

véshtiresité e gjumit dhe te ushqyerit gé

personat me autizém kalojné né femijeri,

si dhe metodat praktike intervenuese peér

kuptimin e

tejkalimin e kétyre situatave sfiduese.

 Trajnime pér personel dhe prindér
Trajnimi me temen “Seksualiteti dhe
Marrédhéniet tek Personat me Autizém”
dhe Ndikimi i Stresit dhe Ankthit ne
Sjelljet Problematike tek FeEmijét me
Autizém ka kontribuar né ngritjen e
kapaciteteve té stafti te ANAK dhe
prindérve té fémijeve te cilet marrin
shérbime nga ANAK né lidhje me

ballafagimin e sfidave té késaj natyre dhe
identifikimin e metodave dhe hapave té
mundshém intervenues me ide praktike te
cilat jané prezantuar me ané te fotografive.
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« Trajnimet e Edukimit Special

Stafi profesional i ANAK éshté trajnuar nga
Trajnimet e Edukimit Special né

partneritet me TIKA. Fushat e trajnimit kané
gené: edukimi i personave me nevoja té
vecanta: zhvillimi i aftésive baze té té nxenit;
percaktimi i sjelljes sé synuar dhe dizajnimi

i arsimit; zhvillimi i aftésive gjuhésore dhe te
té folurit te njerezit me rénie; sindromi dhe
autizmi; problemet e sjelljes dhe metodat e

tejkalimit; tabela e veprimtarive; pavareésia,
zgjedhja dhe zhvillimi i shogeérise;
nderveprimi; zhvillimi dhe edukimi seksual;
dhe teoria e mendjes.

e Praktika dhe Vullnetarizimi

ANAK né meényré té vazhdueshme ka ofruar rreth 10 mijé oré praktike pune pér studentét
e degéve té Psikologjis€, Logopedisg, Ergoterapisé dhe Edukimit. Né bazé té praktikés
jané identifikuar personat tek té cilét jané vérejtur kapacitete si: té kuptuarit e thelbit
dhe logjikés sé teknikave té terapisé sé sjelljes, ka reflektuar durimin dhe vullnetarizimin
e pakusht, ka shfaqur kurreshtje me pyetjet e tyre specifike etj. dhe jané béré pjesé e
ANAK pér njé periudhé té caktuar.

Né€ vitin e fundit, ANAK ka krijuar njé sistem té ri kuatitativ t&é mbajtjes sé oréve praktike
me numeér té limituar té praktikantéve. Metoda e trajnimeve online éshté inicuar
fillimisht si adaptim i masave mbrojtése nga Covid-19 dhe zhvendosjes sé oréve praktike
té studentéve me module té ndara té trajnimeve me kéto tematika: “Autizmi dhe trajtimi”,

” u ” u

“Metodat intervenuese”, “Analiza e Aplikuar e Sjelljes”, “Puna vullnetare né ANAK",
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” u

“Vleresimi i femijéve me autizém”, “Shkrimi i planit individual”, “Futja e té dhénave né
sistemin E-data”. Pas ¢do ligjerate nga mentoreét, praktikantét kané pasur detyra né baze
té temés seé trajnuar, pastaj jané kontrolluar dhe eshté dhéene feedback pér pérmirésime
ose sygjerime. Kjo pér arsyeje gé studentét té perfitojne shkathtési profesionale né te
shkruar dhe raportim, para se te fillohet obzervimi direkt i rasteve. Pér obzervimet e
rasteve, praktikantét paragesin edhe raporte té rasteve (vetém pér pérdorim té
brendshém dhe pér ¢éshtje monitoruese profesionale nga ANAK). Kéta persona té
perfshire kané kontribuar edhe né aktivitete tjera té organizuara nga ANAK.

¢ Kampanjat e muajit té vetédijésimit pér
autizém
Duke pasur parasysh sfidat e vazhdueshme
me té cilat perballet ANAK, shpeshhere
perceptimi i gabuar ge familjet kane per
personat me autizem, historikisht e ka
veshtiresuar dhe vazhdon te bllokoje
zhvillimin e ofrimin e sherbimeve sociale
pér personat me autizém dhe familjet e tyre.
Prandaj ANAK gé nga themelimi i saj, ka
zhvilluar kampanja vetedijesuese te cilat

kané pasur synim ndarjen e njohurive péer

autizmin, nevojat e personave me autizeém
dhe familjarét e tyre dhe shérbimet e
nevojshme gé duhet té u ofrohen personave
me autizém, duke vénée né pah ¢do here
aftesite e tyre té jashtézakonshme dhe
potencialin e tyre pér té u integruar ne
shoqeri.

Raporti 10 vjecar i Asociacionit Nacional té Autizmit né Kosové (ANAK)



35

Kampanjat e organizuara nga ANAK nga viti 2012 deri né vitin 2021 janeé:
« Kampanja “Pér njéri tjetrin” ka vazhduar avokimin pérmes artit e jo viktimizimit, duke
i promovuar aftésite autentike te femijéve me autizém, drejt shérbimeve esenciale.

« Kampanja “Pér njéri tjetrin”, e cila ka promovuar talentet e fémijéve me autizém
pérmes krijimit dhe shitjes sé pikturave, ku shuma e mbledhur ka mundésuar ofrimin
e shérbimeve esenciale pa pagesé pér fémijet me autizém, té cilét kané gjendje mé te
rénduar socio-ekonomike.

.........

.........

RANEN NSRS
HawE IR
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- Kampanja “Kontribuo pér autizém”, ka shérbyer si thirrje qé personat me autizém
té trajtohen drejtésisht né shogériné kosovare, pérkitazi me shkathtésité, nevo-
jat dhe potencialet e tyre. Ky vizion, né vazhdimeési ka kaluar trajtimin e personave
me autizém né baza té barazisé, i cili né vete konkretisht ka qené diskriminues kur
kemi parasysh natyrén unike té personave me autizém, shkathtésité, nevojat dhe
potencialet e tyre.

« Kampanjén “Pér njéri tjerin”, ka kontribuar né rritjen e vetédijésimit té kompanive,
individéve e organizatave mbi shérbimet e nevojshme pér fémijét me autizém dhe
ka arritur té mbledhé fonde pér ti mundésuar shérbimet esenciale fémijéve me
kushte té véshtira ekonimike, specifikisht ofrimin e seancave individuale pér féemijét
me autizém, té cilét kané gené mé té prekurit nga Covid-19.
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« Pér ngritje té vetédijesimit pér autizmin ANAK ka organizuar aktivitetin " Ciklizém
pér Autizém” ku pérmes sportit dhe né njé kénd té krijuar migésor pér autizmin (Au-
tism friendly), shumé ciklisté, fémij€, prindér, vullnetarg, i jané bashkuar rrugétimit
né parkun e Gérmisg, si solidarizim dhe mbeshtetje pér te drejtat e personave me
autizem.

« ANAK dhe Qendra pér Hulumtime Psiko-Sociale dhe Mjekésore (QHPSM), né kuadér té
aktiviteteve péer ngritjen e vetédijésimit mbi autizmin, kané mbajtur ngjarjen “Evidence
Based Future V: Autizmi” (E ardhmja e mbéshtetur né evidencé). Qéllimi i késaj ngjarje,
ishte prezantimi i hulumtimeve shkencore, gé ofrojné analizén e nevojave dhe qé mund
té sherbejne si themel pér ndértimin e intervenimeve efikase, per sferen e autizmit dhe
njé tryeze diskutimi mbi kéte temé me disa profesionisté dhe politikébéres vendor.

- Si mekanizma pér ndérgjegjésim té métejmeé té edukatoréve dhe personave tjeré té
cilet kané gené té pérfshiré direkt me fémijét me autizém, ANAK ka zhvilluar konsulta,
trajnime dhe ligjérata falas lidhur me intervenime praktike bazuar né parimet e analizés
sé sjelljes dhe sjelljes verbale.

« Pikturat abstrakte té fémijéve nga ANAK kané marré pjesé edhe né ekspozitén “Speak
Up Kosovo” né ASK (American School of Kosova).

- Pér nder té Dités Botérore té FEmijéve, né Bibliotekén Kombétare té Kosovés, ANAK ka
organizuar “Art né Autizém” si ekspozita e paré né Kosove, me punimet e punara direkt
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nga femijét me autizém e té cilet kané gené perfitues té shérbimit direkt té ANAK. Pasi
komunikimi éshté njé nga tri véshtirésité themelore pér personat me autizém, pérmes
Artit ata kané shprehur veten e tyre duke zévendésuar komunikimin verbal me gjuhén
e ngjyrave. Gjalleria dhe poziviteti gé u reflektuan né piktura paragiti me sé miri
botén shumeéngjyréshe té femijéve me autizém. Punimet e féemijéve u shogéruan

me pérshkrime té karakteristikave té femijeve, gje qé i shtoi meé shume kuptim dhe
kurreshtje lexuesve pér té analizuar mé shumeé pikturén dhe pér té kuptuar botén e
tyre.

"__.." _ \\\V/ o “’3.
e i,

« Pérvec tradités sé stolisjes sé pemés me kuota té ndryshme, ANAK ka zhvilluar
aktivitete me ligjerata pér studenté te fushave pérkatése, e procesi i ndérgjegjésimit
gjaté ketij viti ka reflektuar né meé shumé interesim té shoqgérisé pér autizmin dhe
nevojat konkrete té tyre.

« Organizimi i “Ekspozités Artistike té FéEmijéve me Autizém”, e cila ka pasur pér géllim
promovimin e shkathtésive artistike té femijéve me autizém dhe njékohésisht
avokimin tek institucionet relevante né Kosove, pér té inspiruar zhvillim té métejme te
kétyre shkathtésive pérmes ngritjes sé shérbimeve profesionale té domosdoshme pér
autizém.

- Pérmes kampanjés “Kam té drejté té jem ndryshe”, ANAK organizoi aktivitete né té
gjitha regjionet e Kosovés pérmes shpérndarjes sé kuotave pér autizém dhe stolive té
tjera me thénie mbi autizmin, duke prezantuar karakteristika individuale té personave
me autizém.

- Duke pasur parasysh prirjen shogérore té té vénit fokus tek véshtirésité meé shume
sesa tek shkathtésité dhe potencialet, ANAK né vitin 2015 pér nder té muajit Prill
(muaj i vetédijésimit mbi autizmin) organizoi kampanjén vetédijésuese “Autizmi dhe
Talentet”. Gjaté késaj kampanje pérvecg tradités tanimé té krijuar - stolisja e nga njé
peme me kuota mbi autizmin né secilin regjion té Kosoveés, ftoi né njé koncert gjeniun
e muzikés i cili éshté njeherit me autizém dhe i verbér, Zt. Derek Paravicini.
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Vizita e Derek Paravicinit béri njé kthesé té madhe né pérceptimin e personave

me autizém né pérgjithési, por né vecanti ka shtuar kurajon dhe gatishmeériné e
prindérve pér té kuptuar dhe pranuar edhe mé shumeé se kurré véshtirésité dhe sfidat
e autizmit, dhe té njéjtén kohé gatishmériné pér té véné né fokus shkathtésité dhe
potencialet e fémijéve té tyre.

« Organizimi i kampanjés vetédijésuese né shtaté (7) regjione té Kosovés, ku pérmes
vullnetarizmit té studentéve té Psikologjisé mundésoi stolisjen e nga njé peme
né secilin regjion me kuota mbi autizmin dhe shkathtésité unike té personave me
autizem.

- Nén mbéshtetjen e Rona Nishliut, Genc Salihut, Gipsy Groove dhe Hamam Jazz Bar,
éshté mbajtur koncerti pér nder té dités ndérkombétare té autizmit i cili kishte pér
géllim vetédijésimin mbi autizmin dhe ngritjen e fondeve pér organizatén pérmes
pikturave té punuara nga veté stafi i ANAK.

- Pérmes DAM Fest me moton “Autizmi dhe Muzika” ANAK ka shpréndaré tek audienca e
DAM Fest né formé té shkruar informata mbi autizmin dhe aftésité e jashtézakonshme
té tyre né muzike.

« Panel disuktimi né departamentin e Psikologjisé mbi réndésiné e fillimit té
shérbimeve té nevojshme.
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BASHKEPUNIMI INSTITUCIONAL

Departamenti i Psikologjise, Universiteti i Prishtinées

ANAK, g€ nga themelimi i saj, ka pasur bashképunim té ngushté me Departamentin

e Psikologjise sé Universitetit té Prishtinés. Si pjesé e bashképunimit, ANAK ofron
mundésine pér studentet e Departamentit te Psikologjise, té béjne oré praktike me
géllim té avancimit té tyre rreth trajtimit té personave me autizém duke marré pjese gjate
seancave terapeutike.

Instituti i Psikologjise, Universiteti i Prishtineés dhe Ministria e Arsimit,
Shkences, Teknologjisé dhe Inovacionit

ANAK ka bashépunim té miréfillté me Institutin e Psikologjis€, Universiteti i Prishtinés
dhe Ministriné e Arsimit, Shkencés, Teknologjisé dhe Inovacionit me té cilét planifikon

té béjé organizimin e procesit té pregatitjes sé pérpilimit té moduleve té strukturuara

té trajnimeve pér nivelin Master té Psikologéve Shkollor. Ky proces, pérveg pérpilimit té
materialeve, do té rezultojé edhe né publikimin e raporteve dhe hulumtimeve me
rezultate té ndryshme profesionale nga analizimi i variableve té ndryshme pérmbrenda té
dhénave sistematike, té cilat regjistrohen né programin shkencor E-Data né ANAK.

Qendrat pér Puneé Sociale teé Kosoves dhe Departamenti i Punés Sociale
né Universitetin e Prishtines

ANAK gjaté punés dhjeté (10) vjecare, ka kontribuar né ngritjen e kapaciteteve té
punétoréve social té cilét punojné drejtpérdrejt me familjet e fémijéve me autizém.

Gjaté punés sé ANAK ndér vite, éshté vérejtur gé punétorét social hasin né véshtirési té
trajtimit té personave me autizém pér shkak té€ mungesés sé psikologéve brenda
gendrave pér puné sociale dhe kushteve té tjera elementare. Gjithashtu, mos ndarja e
kategorive
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pér menaxhim teé rasteve e ndérlikon sistemin e referimeve dhe njohurive. Numri i madh
i rasteve gé kané nevojé pér trajtim te cilét jané nén menaxhim té punétoréve social
pamundéson zgjidhjet praktike té referimeve dhe monitorimin e veshtirésive qé hasin
familjet gjate integrimit té fémijéve te tyre.

Né anén tjeter bashképunimi me Departamentin e Punés Sociale, Universiteti i Prishtinés
kontribuon né zhvillimin e fushés seé shérbimeve sociale, duke trajnuar studentét e késaj
fushe, drejt zhvillimit sa mée efiskas te sherbimeve sociale né té ardhmen.

Drejtoria e Mirégenies Sociale, Komuna e Prishtinés

Njé ndikim té forté per funksionimin e duhur té shérbimit té ANAK, ka luajtur
bashkeépunimi i ngushté me Drejtoriné e Mirégenies Sociale té Komunés se Prishtinés.
Roli i fugishém ka gené né mbéshtetjen financiare pér ANAK pér disa vite me radhg, ku
jané mbuluar shpenzimet elementare té zyrés. Po ashtu, sé bashku kemi shqyruar
pércaktimin e hapave pér subvencionimin e sherbimeve pér personat me autizém dhe
familjet e tyre né te ardhmen, duke filluar nga ofrimi falas i “Pakos Esenciale” pér ¢do
femijé me autizém né Kosove dhe familjet e tyre.
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INICIATIVA INDIVIDUALE PER
MBESHTETJE TE ANAK

Mini-Maratona “Vrapo pér autizém”

Né vitin 2015 me iniciativén dhe mbéshtetjen e ploté nga Aférdita Pagarada, u organizua
Mini-maratona me moton “Vrapo pér Autizém”, e cila jo vetém qé i dha njé shtyrje
pérpara shérbimeve ekzistuese né ANAK por edhe ndikoi edhe mé shumé
vetédijésimimin dhe perceptimin e shoqérisé pér autizmin duke influencuar edhe
gatishmériné pér té mbéshtetur shérbimet e nevojshme.

Ne€ vitin 2019 eshté mbajtur Mini Maratona 5 km “Vrapo edhe ti” e Organizuar nga Aférdia
Pagarada dhe Diellza Kolgeci, shuma e té cilave iu eshté dedikuar shérbimeve emergjente

per femijét me autizém.
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Pérkrahja nga Sunny Hill Foundation dhe Dua Lipa

Né Gusht té vitit 2018, kéngétarja me famé botérore, Dua Lipa, pérmes fondacionit “Sunny
Hill”, ka kontribuar né ANAK me shumén prej 5,000 Euro té cilat e kané lehtésuar
dukshém gjendjen emergjente me ané té blerjes sé mjeteve kualitative pedagogjike dhe
rekreative, me librariné e vogél pér fémijé brenda gendres, si dhe ka mbuluar véshtirésitée
e paparashikueshme financiare né rastet kur kontributi i prindérve pér shérbimet e
féemijéve teé tyre ka qené i pamundur.

Pérkrahja nga Sunny Hill
Foundation dhe Dua Lipa

& Gusht o witit 2018, kéngétaga me famé
boténone, DuaLipa, pérmes fondss ionit “Sunmy
Hill™, ke kontribisr nd ANAK me ghumén prej
5.000 Ewrg 15 cilat & kang lehtésumr dukshim
giendjen emergjents né gendrin tond me
mjeta kuskiathve ti?lﬂ-&i]:rJ!;iikEdrlE' rekraative,
ma lbraring & vogel per famgs Drenda
gqendréis, s dhe k@ mbuluar véshtinkstd
paparashikueshems financiane nié rastet kur
kantributi primdérve pér 3harbimeat & fémijéve
18 tywa b gand | pamind i,
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SFIDAT NDER VITE

Disa nga sfidat me té cilat éshté pérballuar ANAK gjaté dhjeté (10) viteve puné jané:

Mungesa e mbéshtetjes financiare afatgjate e cila garanton géndrueshmeéri pér
organizatén; rrjedhimisht, ofrimin e shérbimeve cilésore terapuetike pér fémijét me
autizém dhe familjarét e tyre;

Mungesa e mbéshtetjes financiare nga donatoré té ndryshém pér tejkalimin e sfidave
me té cilat organizata éshté pérballur, sidomos rreth krijimit té infrastrukturés dhe
paisjeve adekuate té nevojshme pér trajtimin dhe ofrimin e shérbimeve pér personat
me autizem;

Mungesa e mjeteve kualitative pedagogjike dhe rekreative;

Mungesa e mbéshtetjes institucionale né krijimin e infrastrukturés adekuate pér
trajtimin dhe mbéshtetjen e fémijéve me autizém dhe familjarét e tyre;

Mungesa e mbéshtetjes institucionale né ngritjen e kapaciteteve té mésimdhénésve
dhe edukatoréve rreth autizmit dhe metodave adekuate efektive té trajtimit té
personave me autizém;

Sistem i pa organizuar né shérbimet e duhura sociale;

Mungesa e kushteve té trajtimit té adoleshentéve me autizém;

Mungesa e gatishmérisé sé institucioneve publike dhe private rreth integrimit té
personave me autizém specifikisht, krijimin e vendeve té punés.
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ANAK NE VITET E ARDHSHME

ANAK synon pér té informuar institucionet dhe shogériné née péergjithési mbi
origjinalitetin e personave me autizém, talentet e tyre unike, nevojat pér sherbime
dinjitoze, dhe pér te avokuar mbi pabaraziné e te drejtave te tyre, karshi njé mos
funksionimi té duhur politik, ekomomik e shogéror né Kosove. Hapat avokues té ANAK
fokusohen né shqyrtimet dhe pérmbushjet e fushave té meposhtme:

LIG)I GJITHPERFSHIRES

Pjese e programit avokues té ANAK eshte edhe angazhimi rreth perpilimit té “Projektligjit
dhe Raportit final pér Projektligjin péer Vlerésimin, Njohjen e Statusit, Pérfitimet dhe
Sheérbimet péer Personat me Aftesi teé Kufizuar”, i cili do té kontribuojé edhe me shumeé né
njé stabilitetit financiar nga burimet shtetérore pér personat me autizém e vecanértisht
per familjet e tyre. Ligji i ri pér sherbime sociale dhe familjare, ka pér gellim adresimin e
nevojave pér ekipé multidisiplinare népér institucione relevante edukative, e veganérisht
péer sistemimin e psikologéve né gendrat péer puné sociale.

OFRIMI | PAKOS ESENCIALE FALAS

ANAK éeshté duke punuar fugishem qe per te gjithe femijet me sfida socio-ekonomike
né Kosove, té jetéson ofrimin e shérbimeve falas me “PAKO ESENCIALE", e cila pérf-
shiné: vlerésimin individual (pér secilin fémijé me autizém apo té dyshuar me autizém),
shkrimin e planeve individuale té punés, trajnimin e secilés familje né menyre specifike
pér procedurat e ndérhyrjes, si dhe seanca te rregullta javore terapeutike me femijéen, té
shogéruara me konsulta té rregullta té familjaréve té tyre. Arritja e ketij modeli social,
synohet té behet permes subvencionimit té shérbimeve nga institucionet publike si dhe
nga sponzorizimi stabil dhe afatgjate i kompanive, bankave apo bizneseve té ndryshme.
Me funksionimin stabil té pakos esenciale, ANAK do té vazhdoj avokimin duke prezantuar
kete sistem tek Qeveria e Kosoves dhe institucionet pergjegjese dhe do te krijoj plane
dhe strategji stabile afatgjate, drejt mundésimit te shérbimit direkt péer secilin fémije ne
Kosove pa asnjée diskrimin.

QENDRIM DITOR PER PERSONAT ME AUTIZEM MBI 18 VJEC

ANAK do té avokoj pér krijimin e nje géndrimi ditor pér personat me autizém g€ jane te
moshés madhore, mbi 18 vjec. Qéndrimi ditor propozohet té ofroj aktivitete ge stimulojné
potencialin e tyre drejt pavarésimit dhe angazhimit ne gjera praktike, té cilat mund te
zhvillojné mundési pér punésim varésisht nga aftésité apo sjelljet e tyre stereotipet/té
perséritshme.
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MUNDESIMI | ASISTENTEVE INDIVIDUAL PA PAGESE

ANAK, me mbéshtetje financiare nga donatoré té ndryshém, planifikon té mbulojé
pagesén e asistentéve individual té fémijéve me autizém gé jané né proces té integrimit
né kopshte dhe shkolla dhe gé kané sfida té natyrés socio-ekonomike.

MONITORIM SISTEMATIK | ASISTENTEVE MBESHTETES

ANAK do té punoj rreth krijimit té njé komisioni profesional dhe etik, i cili do té keté rol
pér té mbikéqyrur asistentét gé punojné me fémijét brenda sistemit té rregullt
edukativo-arsimor né Kosové, dhe pér té rishikuar progreset/sfidat e fémijéve me
autizém né gjithé procesin.

SIGURIMI | EKIPES MULTIDISIPLINARE G]ATE PROCESIT TE DIAGNOZAVE
PERMES SIGURIMEVE SHENDETESORE

Bazuar né sfidat e theksuara té prindérve né rast té dyshimeve té familjaréve lidhur me
zhvillimin e fémijéve té tyre, éshté e nevojshme gé té mundésohet krijimi i njé ekipe
diagnozuese i pérbéré nga psikiatér i femijéve dhe pediatér né kopshte dhe shkolla.

NGRITJAE VETEDI]ES DHE KOMPANJAT AVOKUESE

ANAK vazhdimisht ka avokuar dhe avokon qé Qendrat pér Puné Sociale qé té kené té
ndara kategorité qé do té menaxhojné rastet gé paraqiten nga qytetarét e Kosoves,
pérfshiré edhe personat me autizém. Kjo éshté e domosodoshme pér sistemin e
njohurive dhe referimeve adekuate dhe specifike si dhe pér gasje té duhur pér shérbime
sociale dhe pér zgjidhjen praktike té véshtirésive gé familjet e personave me autizém
hasin.

ZHVILLIMI | METODOLOG])IVE DHE MODULEVE PROFESIONALE

ANAK planifikon té fokusohet né zhvillimin e metodologjive dhe moduleve profesionale
té avancuara, té cilat njékohésisht do té pérmbushin mungesén serioze té literaturés dhe
prezantimeve profesionale interveuese né gjuhén shqipe.

ANAK ka pér géllim té punoj drejt integrimit konkret té femijéve me autizém né sistemin
e rregullt eduaktiv pérmes studentéve té psikologjisé dhe edukimit, me ¢'rast obligimin
e kryerjes sé praktikés ta zhvendosin zyrtarisht né obligim té pérkushtuar dhe zyrtar
duke i asistuar direkt fémijét me autizém. Kjo objektivé do t€ mundésojé njé ndryshim
konkret népérmes: integrimit individual té fémijés, ku prindi nuk do té paguante asistent
pér fémijén; studentét e pérkushtuar do té krijonin pérvojé té njohur/zyrtare pune; dhe
Komuna do té realizonte obligimin e saj pér shkollim cilésor dhe gjithpérfshirje.
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KRIJIMI | MUNDESIVE PER PUNESIM

ANAK do té krijojé mundési pér personat me autizém té pérfitojné nga ofrimi i
programeve pér zhvillim té zanateve, shprehjeve artistike apo pér zhvillim té kapaciteteve
té ndryshme té tyre. Kjo ményré krijon mundésiné pér pérgatitjen e personave me
autizém teé jené konkurent né tregun e punés. Gjithashtu, ANAK éshté né proces té rritjes
sé vetédijésimit té kompanive dhe insitucioneve né Kosove, lidhur me aftésité e rralla qé
personat me autizém mund t'i kené dhe mundésité pér punésimin e tyre. Aktualisht éshté
identifikuar Biblioteka Kombétare e Kosovés dhe njé kompani qé merret kryesisht me
zhvillimin e teknologjisé informative.

Kéte objektivé ANAK e ka synim gé deri né vitin 2023 t'a arrijé duke bashképunuar me
institucione té vendeve té zhvilluara dhe me institucione/kompani lokale, biznese té
ndryshme etj.

MBESHTETJE ONLINE PA PAGESE

ANAK ka synim gé deri né vitin 2023, té krijoj njé degézim té njé Linje Telefonike té
Ndihmés pér familjet, shkollat, kopshtet, dhe komunitetin e gjerg, té cilét do té keté
mundeésiné pér gasje né informata bazike pér autizmin, shérbimet e nevojshme apo
informata tjera té ndérlidhura me té drejtat e personave me autizém.
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DONATORET AKTUAL TE ANAK

Projektet ekzistuese

Drejtoria e Mirégenies Sociale, Komuna e Prishtinés e cila pér vitet 2019 - 2022 éshté
duke e mbeshtetur hapésiren e ANAK se bashku me harxhimet bazike komunale, hapésire
e cila shfrytézohet pér ofrimin e shérbimeve direkte terapeutike per femijet me autizém,
shérbimet psiko-sociale dhe organizimin e aktiviteteve tjera profesionale.

Ministria e Arsimit, Shkencés, Teknoligjisé dhe Inovacionit né vitin 2021 ka vlerésuar
projektin e ANAK “Integrimi funksional dhe kualitativ i femijéve me autizém dhe vetéedi-
jésimi gjithperfshires” duke ofruar mbéshtetje financiare péer zbatimin e tij.

Ministria e Financave, Punés dhe Transfereve né vitin 2022 ka vlerésuar projektin e ANAK
“Sherbimi terapeutik pér femijet me autizem me sfida socio-ekonomike dhe mirégenia e
prindérve” duke ofruar mbéeshtetje financiare pér zbatimin e tij.

Mbeéshtetesit tjeré ndeér vite

« Solidar Suisse (2012-2020) ka gené partner i pandashém i zhvillimit té ANAK gé nga
viti 2012 duke e mbéshtetur vazhdmisht me konsulta profesionale dhe financiare. Sé
bashku me Solidar Suisse ANAK ka avokuar fugishem pér péerfshirjen e pakos eseciale
té shérbimeve té nevojshme né planifikimet e sigurimeve shéndetésore.

+ Save the Children (2018-2019) ‘Ngritja e cilésisé sé shérbimeve pér autizém’ - pérmes
ofrimit té Shérbimeve Multidisiplinare pér Fémijét me Autizém, né periudhén Korrik
2018 deri né Shtator 2019, me shumen i cili ka gené i financuar nga Bashkimi Evropian,
bashkéfinancuar nga Agjencia Suedeze pér Bashképunim dhe Zhvillim Ndérkombétar,
dhe zbatuar nga Save thev Children Kosové né bashképunim me Qendrén Evropiane
pér Politika dhe Hulumtim pér Mirégenie Sociale.

« Ambasada e Holandés: duke dhéné mbéshtetje direkte né shtaté (7) muajt e paré
té funksionimit té gendrés pér realizimin e projektit “Ura lidhése drejt integrimit
dhe pavarésimit té personave me autizém” dhe sigurimin e hapsirave té punés né
katérmbédhjeté (14) muajt e paré;

Raporti 10 vjecar i Asociacionit Nacional té Autizmit né Kosové (ANAK) 2022



48

KFOS: duke dhéné mbéshtetje direkte né shtaté (7) muajt e paré té shérbimit pér
bashkéefinancim té projektit “Ura lidhése drejt integrimit dhe pavarésimit té personave
me autizem”;

Shkelzen Maliqi: duke ofruar zyrén e tij pér shfrytézim né realizimin e shérbimit direkt
pér njé periudhg;

Prindérit e fémijéve me autizém: duke kontribuar rregullisht né baza mujore gé nga
viti 2014 me géllim té ofrimit té shérbimeve terapeutike pér féemijet me autizem;
Vullnetarizmi i stafit té ANAK dhe studentéve té departamentit té Psikologjisé:

duke dhéné kontributin e tyre né zbatim te aktiviteteve té ndryshme, sidomos gjate
kampanjave vetédijésuese;

Pro Credit Bank: duke dhéné mbéshtetje pérmes njé granti té ofruar i cili éshté
shfrytézuar per té bleré mjete pedagogjike, dhe mbéshtetese e kampanjés “Pér njeri
tjetrin”.

Hamam Jazz Bar: duke ofruar hapésirén e vet pér organizim té ngjarjeve té ndryshme
péer autizém, me theks té vecanté né organizime pér mbledhje fondesh;

Ministria e Punés dhe Miréqgenies Social: duke dhéné mbéshtetje gjaté vitit 2014 né
mbulim té gerasé sé hapésirés sé punés dhe blerjen e mjeteve pedagogjike;
Drejtoria e Shéndetésisé dhe Miréqenies Sociale, Komuna e Prishtinés: duke dhéné
mbeéshtetje pér té ndihmuar familjet gé jané né nevojé dhe pér mbulim té disa
shpenzimeve pedagogjike;

Drejtoria pér Kulturé, Komuna e Prishtinés: duke mbéshtetur kampanjén
vetedijeésuese pér ndrigim té komunés dhe monumentit NEW BORN me tée kaltért si
dhe ka kontribuar né sjelljen e gjeniut Derek Paravicini né vitin 2015;

British Council: duke dhéné mbéshtetjen né sjelljen e gjeniut me autizém Derek
Paravicini, péer té rritur vetédijésimin mbi aftésité e autizmit;

Ministria e Kulturés, Rinisé dhe Sportit: duke bashkékontribuar pér té e sjellé gjeniun
Derek Paravicini dhe organizimin e aktivitetin e notit péer femije, duke financuar njé
pjesé té materialeve pér rezalizimin e pikturave té kampanjés “Pér njéri tjetrin” 2021
Hotel Emerald: duke dhéné hapésirén pér koncert nga Derek Paravicini dhe ofrimin e
ushgimit dhe pijeve pér pjesémarresit;

Valdete Deva: duke krijuar mobilje esenciale dhe rekreative pér gendrén, veganérisht
né fillimet e punés sé ANAK;

Aferdita Pagarada: duke kontribuar me ofrimin e mbéshtetjes financiare pér rastet
sociale, shume e mbledhur nga organizimi i maratonés “Vrapo pér autizém”;

Fikrie Gagica Ukelli — Ceka: duke dhuruar 100 libra me receta, té cilat jané shitur pér té
mbuluar shpenzimet e nevojshme té ANAK;

Ricoh: duke printuar fotografi me ngjyré, té cilat jané pérdorur pér stimulim té
komunikimit tek femijet;
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Meridian: duke dhuruar pije pér kampanjé dhe duke kontribuar né organizimin e
mbrémjes per mbledhje té fondeve;

Fakulteti AAB: duke dhéné mbéshtetje né realizimin e aktivitetit té notit;

Ndriqim - Egzoni dhe EZ Vision: duke kontribuar né ndricimin e hapésirave publike pér
nder té 2 prill, dités ndérkombtare té autizmit.

Agjencioni Turk pér Bashképunim dhe Koordinim - TIKA: duke kontribuar né
rregullimin e gendrés me inventar té plote;

Libraria Dukagjini: duke ndaré 10% té fitimit té shitjes sé librave pér mbéshtetje té
shérbimeve emergjente té ANAK.

Altina Bytyci: duke dizajnuar vullnetarisht kampanjén e paré “Pér njéri tjetrin”.

Diana Deda: duke dizajnuar kampanjén “Kontribuo pér autizém” dhe kartolinat e
kampanjés “Pér njéri tjetrin 2021”

D.D.D- kompania dezinfektuese e cila miremban duke dezinfektuar ambientet e ANAK
né menyre vullnetare dhe mbéshtetése e kampanjés “Péer njéri tjetrin”.

NLB Banka- mbéshtetése e kampanjes “Per njéri tjetrin” dhe financuese e programit
té piktures peér vitin 2022

Ujé Rugove- duke kontribuar me furnizimin me ujé té pijshém né organizaté dhe
aparatin pér ujé gé nga viti 2018

Banka Ekonomike- duke dhéné donacion dhe duke shpérndaré pikturat e kampanjés
“Pér njeri tjetrin” tek bashkepunétoret, duke rritur vetédijésimin pér mbéshtetjen e
shérbimeve terapeutike té femijéve me autizém.

Ernst & Young Kosova, Kosova Job, A.R Katana, Vatra, American School of Kosova,
Semenarna, Rezniqi, Puné n’doré dhe Trotek:- duke financuar prodhimin e produkteve
té kampanjées “Pér njéeri tjetrin 2020 né mbéshtetje té shérbimeve terapeutike té
femijéve me véeshtirési ekonomike pas Covid-19.

Fondacioni Kosovar pér Shogeéri Civile- duke bleré produktet e kampanjés “Pér

njéri tjetrin” né mbeéshtetje té seancave terapeutike té femijéve me veshtiresi
socio-ekonomike pas Covid-19.

Byzheteria Fatosi- duke dhuruar dekorimet e festave té fundvitit né kuadér té
kampanjés “Péer njéri tjetrin”.

0JQ Toka, Dots Consullting, Buqaj, Ndérrmarrja Banesore, Spitali Amerikan, Moneta,
Gjirafa Mall, Interex, Ministria e Tregtisé€, Digital Station, Honedon, Sach L.L.C- duke
bleré produktet e kampanjés “Péer njéri tjetrin” né mbéshtetje té seancave terapeutike
te femijéve me veshtirési socio-ekonomike pas Covid-19, dhe me shpérndarjen e atyre
produkteve kané kontribuar neé rritjen e vetédijes pér mbéshtetjen e shérbimeve
esenciale té féemijéve me autizém.

Talat Gjinolli- duke kontribuar pér rreth dy viteve né ményré konsistente pér
shérbimet terapeutike té femijéve me autizém.
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 Raiffeisen Bank- duke bleré produktet e kampanjés “Pér njéri tjetrin” né mbéshtetje
té seancave terapeutike té femijéve me veshtirési socio-ekonomike pas Covid-19,
mbeéshtetése né organizimin e eventit “Autizmi dhe talentet” né sjelljen e gjeniut me
autizém Z. Derek Paravicini

« Shkémb Gashi- vullnetarisht ka kontribuar me mbajtje té financave né rast nevoje, né
mungeseé té personit pér tu paguar péer njé detyre te tillé né fillim té sherbimeve te
ANAK.

¢ Moshe Landsman- pérveq mbeéshtetjes sé vazhdueshme profesionale dhe
emocionale pér personelin kyq té ANAK, ai gjithashtu ka kontribuar financiarisht péer
nevojat emergjente té ANAK pas Covid-19

» Exfis- mbéshtetés konsistent né paraqitjen e nevojave té ndryshme te ANAK.

e Betim Deva- duke mbéshtetur ANAK né proceset e teknologjisé informative.

e The Idea’s Partnership, TIPUK- mbéshtése né implementimin e projektit “Seksualiteti
dhe Mardhéniet tek Personat me Autizém”.

* Mauren Watzel- kontribuese né trajnimin pér staf dhe prindérit mbi njohurité e
integrimit te femijéve né shkolla dhe duke paisur organizatén me materiale punuese
nga Amerika.
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